
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

C U R R I C U L U M 
V I T A E ( F o r m a t o E u r o p e o ) 

INFORMAZIONI PERSONALI 

N o m e VINCI, ARIANNA 

D o m i c i l i o V i c o M a z z i n i n. 3 , 1 9 0 9 0 1 0 S a n G i o v a n n i S u e r g i u 
T e l e f o n o 3 4 8 5 7 6 9 4 8 4 

F a x 

E - m a i l M a r i . n a v i @ a l i c e . i t 

Nazionalità I t a l i a n a 

D a t a d i n a s c i t a 2 2 A G O S T O 1 9 7 2 
ESPERIENZA uvoRATivA 

• D a t e 
• N o m e e i n d i r i z z o d e l d a t o r e di 

l a v o r o 
• T i p o d i a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o d i i m p i e g o 
P r inc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

DA OTTOBRE 2009 
V i n c i A r i a n n a v i a G r a m s c i n . 1 9 , S a n G i o v a n n i S u e r g i u 

C o m u n e d i I g l es i as l e g g e 1 6 2 
E d u c a t o r e / P s i c o l o g o 
E d u c a t o r e di r a g a z z i d i v e r s a m e n t e ab i l i 

• D a t e 
• N o m e e i nd i r i z zo de l d a t o r e d i 

l a v o r o 
• T i p o di a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o d i i m p i e g o 
P r inc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

DA FEBBRAIO 2009 
C o o p e r a t i v a S o c i a l e P o n t e "Comunità P a p a G i o v a n n i X X I I I ' 

C o o p e r a t i v a 
P s i c o l o g o / e d u c a t o r e • 
O p e r a t o r e n e l c a m p o d e l l e d i p e n d e n z e 

• D a t e 
• N o m e e i nd i r i z zo de l d a t o r e di 

l a v o r o 
• T i p o d i a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o di i m p i e g o 
P r i nc i pa l i m a n s i o n i e responsabilità 

DA LUGLIO 2008 GENNAIO 2009 
Comunità L ' A q u i l o n e 

p r i v a t o 
P s i c o l o g o / e d u c a t o r e 
E d u c a t o r e di r a g a z z i d i p e n d e n t i d a l l a d r o g a 

• N o m e e i n d i r i z z o de l d a t o r e d i 
l a v o r o 

• T i p o di a z i e n d a o s e t t o r e 
• T i p o di i m p i e g o 

P r inc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

DA MAGGIO 2007 
A r i a n n a V i n c i v i a M o n s i g n o r P i r a s t r u n . 3 Ig l es i as 

p r i v a t o 
p s i c o l o g o 
P s i c o t e r a p i a 



• D a t e 
• N o m e e i nd i r i z zo de i d a t o r e di 

i a v o r o 
• T i p o di a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o di i m p i e g o 
P r i nc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

• D a t e 
• N o m e e i n d i r i z z o de l d a t o r e d i 

l a v o r o 
• T i p o di a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o d i i m p i e g o 
P r i nc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

• D a t e 
• N o m e e i nd i r i z zo de l d a t o r e d i 

l a v o r o 
• T i p o d i a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o di i m p i e g o 
P r i nc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

• D a t e 
• - N o m e e i nd i r i z zo de l d a t o r e d i 

l a v o r o 
• T i p o d i a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o di i m p i e g o 
P r i nc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

• D a t e 
• N o m e e i n d i r i z z o de l d a t o r e d i 

l a v o r o 
• T i p o di a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o di i m p i e g o 
P r i nc i pa l i m a n s i o n i e responsabilità 

• D a t e 
• N o m e e i n d i r i z z o de l d a t o r e d i 

l a v o r o 
• T i p o d i a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o di i m p i e g o 
P r i nc i pa l i m a n s i o n i e responsabilità 

• D a t e 
• N o m e e i nd i r i z zo d e l d a t o r e di 

l a v o r o 
• T i p o di a z i e n d a o s e t t o r e 

• T i p o d i i m p i e g o 
Pr inc ipa l i m a n s i o n i e responsabilità 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
D a t e 

• N o m e e t i po d i i s t i t u to d i i s t r u z i o n e 
0 f o r m a z i o n e 

• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità 
p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o 

I '» 
REGIONE AUTONOMA DELIA SARDEGNA 

DA GENNAIO 2002 A AGOSTO 2006 
E d i c o l a di R a f f a e l e D e f r a i a v i a G r a m s c i S N C 

R i v e n d i t a di g i o r n a l i 
C o m m e s s a 
A d d e t t o a l l e v e n d i t e 
Da marzo 2004 a agosto 2006 
S e r v i z i o P s i c h i a t r i c o di d i a g n o s i e c u r a O s p e d a l e S i r a i (Carbonìa) 

A z i e n d a S a n i t a r i a L o c a l e N°7 
P s i c o l o g o t i r o c i n a n t e 
P s i c o l o g o e p s i c o t e r a p e u t a 

DAL 1 SETTEMBRE2003 AL 30 SEnEMBRE2003 
I s t i t u to S a r d o p e r l a F o r m a z i o n e A v a n z a t a 2 2 , V i a D e t t o r i C a g l i a r i 

C e n t r o d i F o r m a z i o n e p r o f e s s i o n a l e 
D o c e n t e 
D o c e n t e p e r le m a t e r i e a c c o g l i e n z a e o r i e n t a m e n t o 
DA APRILE 2003 SETTEMBRE 2003 
I s t i t u to C o m p r e n s i v o V e r t i c a l i z z a t o L a c o n i 

S c u o l a d i f o r m a z i o n e p r i m a r i a 
E s p e r t o n e l l ' a m b i t o s o c i o - P s i c o p e d a g o g i c o 
I n t e r v e n t i e d u c a t i v i f i n a l i z z a t i a l l a p r e v e n z i o n e d e l l a d i s p e r s i o n e s c o l a s t i c a 

DA MARZO 2001 A DICEMBRE 2003 
S e r v i z i o P s i c o s o c i a l e O s p e d a l e S a n t a B a r b a r a I g l e s i a s 

A z i e n d a S a n i t a r i a L o c a l e N°7 
T i r o c i n i o a i f i n i d e l l ' i s c r i z i o n e a l l ' a l b o deg l i ps i co log i 
P r i m i c o l l o q u i , s o m m i n i s t r a z i o n e e s c o r i n g d e i t e s t 

DA OTTOBRE 2001 A APRILE 2002 
C o m u n e di I g l es i as 

c o m u n e 

rilevatore 

C e n s i m e n t o d e l l a p o p o l a z i o n e e d e l l e a b i t a z i o n i 
Da febbraio 2002 a ottobre 2002 

N u o v a S a r d a R i c o s t r u z i o n i G o m m e I g l e s i a s 

P n e u m a t i c i : R i g e n e r a z i o n e e R i c o s t r u z i o n e 
S e g r e t a r i a 
G e s t i o n e d e l l a c o r r i s p o n d e n z a , deg l i a p p u n t a m e n t i e d e l l ' a c c o g l i e n z a de i c l i en t i . 

Da Marzo 2012 a Maggio 2012 

C o r s o di f o r m a z i o n e d i I e II l i ve l l o s u i D i s t u r b i S p e c i f i c i d i A p p r e n d i m e n t o D S A 

D S A : D i s o r t o g r a f i a , dìscalculia, d i s g r a f i a 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 



1 ^ 
* 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

Da gennaio 2011 a aprile 2013 

• D a t e 
N o m e e t ipo di i s t i t u to di i s t r u z i o n e 

0 f o n n a z i o n e 
• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità 

p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o 
• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 

• L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 
n a z i o n a l e ( s e per t ; inen te) 

M a s t e r in M e d i a z i o n e F a m i l i a r e p r e s s o C a g l i a r i i n d e t t o dall'Università P o p o l a r e deg l i S t u d i 
G i o v a n n i P a o l o II di T e l l o ( C H ) 

M e d i a z i o n e F a m i l i a r e 
M e d i a t o r e F a m i l i a r e 

• D a t e 
N o m e e t ipo di i s t i t u to di i s t r u z i o n e 

0 f o n n a z i o n e 
• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità 

p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 
• L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 

n a z i o n a l e ( s e p e r t i n e n t e ) 
• D a t e 

N o m e e t ipo di i s t i t u to d i ìstmzione 
0 f o n n a z i o n e 

Da gennaio 2002 a dicembre 2005 
I s t i t u to S u p e r i o r e p e r le S c i e n z e C o g n i t i v e " A l e t e i a " , 8, V i a G r i m a l d i , E n n a 

P s i c o l o g i a de l l o S v i l u p p o , P s i c o l o g i a G e n e r a l e , T e o r i e d e l l ' a t t a c c a m e n t o . E p i s t e m o l o g i a 
s e c o n d o l 'o t t i ca d e l l a complessità, P s i c o p a t o l o g i a g e n e r a l e . T e o r i e e m e t o d o l o g i e de l l ' " t e r v e n t o 
t e r a p e u t i c o o r i e n t a t o a l l a l o g i c a d e i s i s t e m i c o m p l e s s i . 
Psicoterapeuta 

L u g l i o 2002- l u g l i o 2003 - l u g l i o 2004- g i u g n o 2005 
I s t i t u to S u p e r i o r e p e r le S c i e n z e C o g n i t i v e " A l e t e i a " , 8, V i a G r i m a l d i , E n n a 
V o l c a n i c Mìnd I n t e r n a t i o n a l S u m m e r c o n f e r e n c e s ' T r e n d s in T h e r a p y a n d R e h a b i l i t a t i o n o f 

P s y c h i a t r i c D i s o r d e r . 

• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità 
p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 
• L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 

n a z i o n a l e ( s e p e r t i n e n t e ) 
• D a t e 

N o m e e t i po dì i s t i t u to di i s t r u z i o n e 
0 f o r m a z i o n e 

P r i n c i p a l i T e r a p i e e strategìe psichìatiche 

19 A p r i l e 2002 
Università deg l i S t u d i di S i e n a 
I l i C o n v e g n o di P s i c o l o g i a e P s i c o t e r a p i a P o s t - R a z i o n a l i s t a "Continuità e C a m b i a m e n t o in 
P s i c o t e r a p i a " . 

• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità 
p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 
• L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 

n a z i o n a l e ( s e p e r t i n e n t e ) 

• D a t e 
N o m e e t i po di i s t i t u to d i i s t r u z i o n e 

0 f o n n a z i o n e 

• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità 
p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 
• L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 

n a z i o n a l e ( s e p e r t i n e n t e ) 

P r i n c i p a l i T e r a p i e e strategìe p s i c h i a t r i c h e 

Dal 15 al 19 ottobre 2002 
Università deg l i S t u d i d i C a g l i a r i 
P a r t e c i p a z i o n e a l 1 ° C o n g r e s s o N a z i o n a l e s u i D i s t u r b i M e n t a l i e T o s s i c o d i p e n d e n z a " L a s c e l t a 
t e r a p e u t i c a n e l l a d o p p i a d i a g n o s i " . 

Psicofarmacologìa d e l l e t o s s i c o d i p e n d e n z e . F a r m a c o l o g i a e s t r a t e g i e p s i c h i a t r i c h e in p r e s e n z a 
di u n a d o p p i a d i a g n o s i . 



1 ^ 

• D a t a 16 settembre 2002 
• N o m e e t i po di I s t i tu to o d i I s t r u z i o n e 

0 F o r m a z i o n e 

REGIONE AUTONOMA DEILA SARDEGNA 

Ordine degli psicologi del la Sardegna 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 

' L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 
n a z i o n a l e ( se p e r t i n e n t e ) 

Iscrizione all'Albo degli Psicologi 

• D a t e 
' N o m e e t ipo di i s t i tu to di i s t r u z i o n e 

0 f o n n a z i o n e 

20 aprile 2001 
Università deg l i S t u d i di C a g l i a r i 
S e m i n a r i o s u : n a r r a t i v a F a m i l i a r e e R a p p o r t i G e n i t o r i e F ig l i . Il l i n g u a g g i o d e l l a Complessità e la 
P s i c o t e r a p i a . 

• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità 
p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a 
• L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 

n a z i o n a l e ( s e p e r t i n e n t e ) 
• D a t e 

' N o m e e t ipo d i i s t i t u to di i s t r u z i o n e 
0 f o n n a z i o n e 

R a p p o r t o g e n i t o r i , figli e p s i c o t e r a p i a 

12 marzo 2001 
Università deg l i S t u d i d i C a g l i a r i 

L a u r e a in p s i c o l o g i a c o n i n d i r i z z o e v o l u t i v o 

B i o l o g i a , statistìca p s i c o m e t r i a , p s i c o l o g i a dell'età e v o l u t i v a , p s i c o l o g i a g e n e r a l e , p s i c o l o g i a de l l e 
• P r i nc i pa l i m a t e r i e / abilità personalità e d e l l e d i f f e r e n z e i n d i v i d u a l i , p s i c o l o g i a d i n a m i c a , s o c i o l o g i a , p e d a g o g i a , 

p r o f e s s i o n a l i o g g e t t o de l l o s t u d i o a n t r o p o l o g i a c u l t u r a l e , f o n d a m e n t i a n a t o m o fisiologici de l s i s t e m a n e r v o s o u m a n o , l i n g u a 
i n g l e s e , p s i c o l o g i a fisiologica p s i c o l o g i a s o c i a l e , p s i c o l o g i a d e l l ' h a n d i c a p e d e l l a riabilitazione, 
t e o r i e e t e c n i c h e de i t e s t s , p s i c o l o g i a de l l o s v i l u p p o c o r s o p r o g r e d i t o , psicologìa d e l l e 
t o s s i c o d i p e n d e n z e , psicologìa d e l l ' e d u c a z i o n e , t e o r i a e m e t o d i dì p r o g r a m m a z i o n e e v a l u t a z i o n e 
s c o l a s t i c a , t e c n i c h e di o s s e r v a z i o n e de l c o m p o r t a m e n t o i n f a n t i l e , c r i m i n o l o g i a , t e c n i c h e e ricerca 
p s i c o l o g i c a e di a n a l i s i de i da t i , l e g i s l a z i o n e s o c i o s a n i t a r i a , s t o r i a de l p e n s i e r o scìenti'sico, 
p s i c o d i n a m i c a d e l l o s v i l u p p o e d e l l e r e l a z i o n i f a m i l i a r i , p s i c o p a t o l o g i a d e l l o s v i l u p p o e p s i c o l o g i a 
de l l o s p o r t . 

• Q u a l i f i c a c o n s e g u i t a Laurea 
• L i ve l l o n e l l a c l a s s i f i c a z i o n e 

n a z i o n a l e ( s e p e r t i n e n t e ) 

IV lADREL INGUA 

A L T R E L I N G U E 

• Capacità di l e t t u r a 
• Capacità di s c r i t t u r a 

' Capacità d i e s p r e s s i o n e o r a l e 

rrALiANO 

INGLESE 

b u o n o 
e l e m e n t a r e 
e l e m e n t a r e 



X 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

O T T I M O L O S P I R I T O D I G R U P P O E L A C A P A C I T À D I C O M U N I C A Z I O N E A C Q U I S I T I S I A I N T A N T I A N N I D I 
U V O R O C O N G L I I N F E R M I E R I E I D O T T O R I A L L ' I N T E R N O D E L S E R V I Z I O P S I C O S O C I A L E P R I M A E P O I N E L 
R E P A R T O P S I C H I T R I C O P S I C H I A T R I C O , S I A L A V O R A N D O S A L T U A R I A M E N T E I N U N A E D I C O L O A , S I A I N 
T A N T I S S I M I A N N I D I A T T I V I T À S P O R T I V A 

B U O N E L E C O M P E T E N Z E D I O R G A N I Z Z A Z I O N E E G E S T I O N E D I P R O G E T T I D I G R U P P O A C Q U I S I T E D U R A N T E 
U P R O G E T T A Z I O N E S I A D I I N T E R V E N T E S U I M I N O R I C H E S U I L O R O F A M I L I A R I O R G A N I Z Z Z A T I CC'M 
L ' E Q U I P E D E L S E R V I Z I O P S I C O S O C I A L E 

B U O N A L A C O N O S C E N Z A D E L P A C C H E T T O O F F I C E I N F O R M A T I O N 

B U O N A LA C A P A C I T À DI D I S E G N A R E S U V E T R O , S T O F F A E C A R T A A C Q U I S I T A D U R A N T E L E S C U O L E 
D E L L ' O B B L I G O ' 

P r a t i c o s p o r t d a c i r ca 2 6 a n n i d i v e r s i s p o r t t r a cu i il karaté e a t l e t i c a l e g g e r a 

PATENTE O PATENTI B 

"Si autorizza al trattamento dei dati personali esclusivamente ai fini del reclutamento e della formazione in seno alla 
cooperativa secondo quando indicato nel D. Lgs. 196/03." 

Arianna Vìnci ( 


