CITTA’ DI CARBONIA

(Provincia del Sud Sardegna)

| COMMISSIONE CONSILIARE

(Affari Istituzionali, Affari Generali, Personale, Polizia Locale, Cultura, Sport, Politiche Giovanili,
Turismo)

Seduta del 23/10/2023 Ora Inizio 16:00 Ora chiusura 72 OO

Il giorno Venerdi 23/10/2023, alle ore 16:00 si & riunita la | Commissione presso la Sala
Giunta per discutere il seguente ordine del giorno:

e Presentazione da parte di Enrico Pittau (Asd Sulcistan) e del presidente regionale

Fipe Nicola Testa, del progetto sportivo per le scuole " Lo Stenathlon incontra la
scuola”;

e Varie ed eventuali.

e Componenti della Commissione:
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Discussione:

Verificata la presenza del numero legale il presidente dichiara aperta la seduta alle ore 16:00.

In commissione é presente I'Assessore Antonietta Melas.

11 Presidente Floris prende la parola, presenta gli ospiti: Enrico Pittau e Nicola Testa, rispettivamente
presidente della Asd Sulcistan e delegato regionale Fipe. Viene presentato il progetto " Lo Stenathlon
incontra la scuola”, un progetto per i ragazzi delle scuole, il quale ha il fine di promuovere lo sport
della pesistica olimpica con l'obbiettivo di trovare atleti che possano avere una particolare
predisposizione per questa attivita. Il programma didattico del progetto si basa su indicazioni
ministeriali, relative all'educazione motoria nella scuola: si pone la finalita di promuovere lo sviluppo
delle capacita sensoriale e percettive per il consolidamento degli schemi motori e posturali e delle
espressioni motorie durante lo sport.

Interviene I'Assessore Melas, la quale propone di estendere il progetto anche ai ragazzi del liceo e non
solo per la fascia 8/13 anni, come proposto dai relatori del progetto; la stessa Melas prende l'impegno
di presentare il progetto ad alcuni dirigenti scolastici. Il presidente Pittau rimarca il fatto che il progetto
¢ completamente gratuito, sia per la scuola che per 'amministrazione.

pinterventi e conclusi lavori, il Presidente dichi ra’sciolta Ja seduta.
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Si approva il verbale della seduta precedente, tenutasi il 16/10/2023 cosi come previsto
dal vigente Regolamento del Consiglio comunale.
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